
 
 
 
 



 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5 - дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре — по 4 урока в день по 35 минут каждый); 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой перемены 

(после 2 и 3 урока) - 15 минут для приема пищи. 

При проведении занятий по иностранному языку (во 2-11 классах), технологии, 

информатике и ИКТ (в 5-11 классах), физической культуре (в 10-11 классах) допускается 

деление класса на две группы. 

Режим работы Школы в исключительных случаях (температурный режим, 

чрезвычайная ситуация и др.) может быть изменен приказом директора Школы. 

Примерная продолжительность учебных занятий по четвертям: 

 

 Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09 27.10 

2 четверть 06.11 29.12 

3 четверть 14.01 23.03 

4 четверть 01.04 31.05 

 

Примерная продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

 Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 28.10 05.11 9 дней 

Зимние 30.12 13.01 15 дней 

Весенние  24.03 31.03 8 дней 

Летние 01.06 31.08 92 дня 
 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы в феврале. 
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